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 P�ehled sportovních akcí a sout�ží     

  školní rok 2003/2004     
        

1. 8.9. Memoriál R.Chovance  Vítkovice  1.Cachová Kate�ina - 60m 8,71s   
     2.Cachová Kate�ina - 200m 28,60s   
        

2. 11.9. lll.kolo družstev st.žactva  Vítkovice  1.Teichertová Adéla - ty�  260cm  4.Stach Václav - 300m 41,95s 
     2.Herudková Pavla - ty� 250cm  4.Stach Václav - 800m 2:16,90 min. 
        

3. 16.9. lll.kolo družstev ml.žactva  Vítkovice  1.Cachová Kate�ina - dálka 477cm  1.�epiš�ák Michael - koule 9,43m 
     1.Suchomelová Aneta - výška 135cm  1.�epiš�ák Michael - mí�ek 49,10m 
     1.Šmatláková Barbora - koule 8,30m  2.Dušenka Roman - koule 9,02m 
     1.Šmatláková Barbora - mí�ek 50,62cm  2.Janí�ek Filip - výška 143cm 
     2.Šípová Petra - dálka 433cm  3.Navrátil Jakub - 60p�. 11,20 s 
     2.Zapletalová Nela - 800m 2:46,11 min.  3.Pástor Boris - 60m 8,81s 
     3.Adamíková Barbora - koule 7,10m  3.Pástor Boris - dálka 446cm 
     3.Dorušková Michaela - výška 125cm  3.Pu�an Jan - koule 8,69m 
        

4. 17.9. Skokanská exhibice Ostrava  1.Cachová Kate�ina - výška 140cm  1.Stach Václav - výška 171cm 
     1.Suchá Nikola - výška 140cm  2.Janí�ek Filip - výška 140cm 
     2.Suchomelová Aneta - výška 140cm   
     2.Fabiánová Tereza - výška 135cm   
        

5. 21.9. Finále Moravskosl.kr. ml.žactva  Vítkovice  1.Cachová Kate�ina - 150m 20,78s  5.Pástor Boris - 60m 8,71s 
     1.Cachová Kate�ina - dálka 479cm  7.Smolík Václav - dálka 430cm 
     2.Šmatláková Barbora - mí�ek 47,18m  8.Dušenka Roman - koule 8,73m 
     3.Hanišová Veronika - mí�ek  46,55m   
        

6. 2.10. Atletický �tvrtek   1.Cachová Kate�ina - 60p�. 10,37  1.Gadula David - koule 9,93m 
     1.Cachová Kate�ina - 60m 8,60s  2.Michael �epiš�ák - koule 9,00m 
     1.Cachová Kate�ina - dálka 479cm  3.Jan Petrus - 800m 2:26,83min. 
     2.Karolina Stablová - 150m 23,97s   
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15. 10.1. Zahajovací závody žactva Ostrava  1.Cachová Kate�ina - dálka 492cm  4.Navrátil Jakub - 60p�.11,25s 

     2.Kozo�ová Lucie - 60p�. 12,95s  5.Fic Jakub - 60p�.11,39s 

     3.Patrmanová Veronika - 60p�. 14,07s   

        

16. 27.1. Obvodní kolo v košíkové ZŠ Srbská  1.žákyn� 8.,9.t�.   

        

17. 3.2. Atletické úterý Ostrava    3.Fic Jakub - výška 135cm 

        

18. 3.3. Netradi�ní la�ka Ostrava  1.Cachová Kate�ina 154cm  1.Janí�ek Filip 150cm 

       3.Teichert Jaromír 130cm 

        

19. 13.3. Valašská la�ka Val.Mezi�í�í  1.Cachová Kate�ina 155cm   

        

20. 20.2. Školní kolo ve florbale   1.žákyn� 7.B  1.žáci 7.C 

        

21. 27.2. Obvodní kolo v košíkové dívek Srbská  1.místo družstvo ZŠ Srbská   

        

22. 27.-28.2. Mistrovství �R Praha  7.Cachová Kate�ina - dálka 505cm   

        

23. 16.3. Coca-Cola -školský pohár ZŠ Pokorn.     

        

24. 18.3. Obvodní kolo v odbíjené dívek ZŠ Še�íkova  4.družstvo ZŠ Srbská   

        

25. 19.-20.3. Haví�ovský �ty�boj Ostrava  1.Cachová Kate�ina   10.Navrátil Jakub 

        

26. 25.3. Obvodní kolo v odbíjené chlapc�     4.družstvo ZŠ Srbská 

        



27. 26.3. Street Hockey ZŠ Srbská     

        

28. 5.4. Obvodní kolo ve vybíjené ZŠ Jugosl.    1.žáci 6.t�. 

        

29. 15.4. Obvodní kolo v malé kopané ZŠ Horymír.     

        

30. 20.4. 1.z.Ostravský b�žecký pohár SG Ostrava  2.Cachová Kate�ina  8.Hejl Patrik  

     5.Šípová Petra  10.Švajgr Jan 

        

31. 22.4. Obvodní kolo v malé kopané ZŠ Horymír.    2.družstvo žáci 6.,7.t�. 

        

32. 26.4. Obvodní kolo ve vybíjené ZŠ Volgogr.  4.žákyn� 6.t�.   

        

33. 29.4. 3.z.Ostravský b�žecký pohár Hrabová  10.Kozo�ová Lucie 1000m 3:55min.  5.Hejl Patrik - 1000m 3:37min. 

       8.Teichert Jaromír - 1000m 3:47min. 

       10.Janí�ek Filip 3:30min. 

        

34. 4.5. Zahajovací závody žactva Poruba  1.Cachová Kate�ina - 60m 8,24s  1.�apka Ond�ej - 800m 2:53,41min. 

     1.Cachová Kate�ina - 150m 19,98s  1.Hejl Patrik - mí�ek 57,37m 

     1.Cachová Kate�ina - 300m 42,81s  2.Navrátil Jakub - 300m 45,72s 

     2.Suchomelová Aneta - koule 9,03m  2.Vybíral Vojt�ch - 800m 2:56,22min. 

     3.Šmatláková Barbora - koule 8,91m  3.Forman Pavel - 300m 47,00 

     3.Vajdová Nikola - mí�ek 36,14m  3.Kiesewetter Richard 800m 2:57,07min. 

       3.Pástor Boris - dálka 521cm 

        

35. 8.5. Velká cena Olomouc  1.Cachová Kate�ina - výška 159cm   

     2.Cachová Kate�ina - dálka 515cm   

     2.Cachová Kate�ina - 60m 8,13s   



     5.Šípová Petra - dálka 436cm   

        

        

        

36. 11.5. 1.kolo družstev ml.žactva   8.Stablová Karolina 1251 b.  5.Hejl Patrik - 1174 b. 

     9.Gracová Adéla - 1223 b.  6.�apka Ond�ej - 1164 b. 

     10.Pukovcová Karolina - 1222 b.  9.Pu�an Jan - 1013 b. 

        

37. 14.-15.5. T�inecké atletické víceboje   1.Cachová Kate�ina - sedmiboj 4525 b.   

        

38. 15.5. 1.kolo družstev st.žactva Vítkovice  3.Šmatláková Barbora - disk 22,08m  3.Janí�ek Filip - ty� 260cm 

     4.Vragová Andrea - 60m 8,56s  6.Pástor  Boris - dálka 514cm 

     4.Šmatláková Barbora - ošt�p 25,58m   

        

39. 18.5. Pohár rozhlasu  Poruba  2.družstvo ml.žákyn�  1.družstvo ml.žáci 

     2.družstvo st.žákyn�  3.družstvo st.žáci 

        

40. 20.5. 2.kolo družstev st.žactva Opava  3.Zapletalová Nela - 800m 2:37,22min.  4.Janí�ek Filip - ty� 260cm 

     1.Cachová Kate�ina - ošt�p 30,42m  5.Švajgr Jan - 800m 2:27,29min. 

     2.Šmatláková Barbora - ošt�p 28,05m   

        

41. 20.5. Obvodní kolo v atletice Vítkovice  1.Bubíková Martina - dálka 387cm  2.Jankulár Martin - koule 11,95m 

     3.Rechová Vendula - 60m 9,32s  1.Hejl Patrik - mí�ek 53,00m 

     3.K�ivánková Barbora - 800m 3:03,54min.   

     3.Sklena�íková Klára - mí�ek 40,60m   

     3.Sedlá�ková Kate�ina - koule 8,75m   

        

        



42. 30.5. P�ebor Moravskoslezsk.kraje T�inec  3.Suchomelová Aneta - koule 9,56m  6.Pástor Boris - dálka 523cm 

     2.Cachová Kate�ina - 100p�. 15,09s  6.Fic Jakub - 100p�. 19,51s 

     3.Suchomelová Aneta - výška 145cm  6.Fic Jakub - 200p�. 35,43s 

     1.Cachová Kate�ina - 200p�. 30,45s   

     3.Zapletalová Nela - 800m 2:36,60min.   

     4.Šmatláková Barbora - ošt�p 29,21m   

        

43. 2.6. Krajské kolo Poháru rozhlasu Opava    6.družstvo ml.žáci 

       4.Mosler Adam - výška 150cm 

       5.Navrátil Jakub - 60m 8,35s 

        

44. 3.6. �okoládová tretra Vítkovice  8.Stablová Karolina - 600m 2:01,7min.   

        

45. 10.6. 3.kolo družstev st.žactva Opava  1.Šmatláková Barbora - ošt�p 29,31m   

     5.Zapletalová Nela - 800m 2:38,07min.   

        

46. 17.6. M�stská olympiáda Poruba  1.Sklena�íková Klára - mí�ek  2.Jankulár Martin - koule 

     1.Šípová Petra - dálka 492cm   

        

        

        

        

47. 19.6. Mistrovství Moravy a Slezska Šumperk  5.Zapletalová Nela - 800m 2:32,26min.  Navrátil Jakub - 60m 8,28s 

     Šmatláková Barbora - koule 8,10m  Forman Pavel - 60m 8,43s 

     Šmatláková Barbora - disk 16,62m  Navrátil Jakub - 150m 19,80s 

     Šmatláková Barbora - ošt�p 26,89m  Fic Jakub - 100p�. 19,28s 

       Fic Jakub - 200p�. 34,51s 

       Forman Pavel - dálka 525cm 



        
48. 22.6. Olympiáda žactva Vítkovice  1.Cachová Kate�ina - 60m 8,32s  1.Pástor Boris - 150m 20,10s 

     2.Šípová Petra - 60m 8,61s  2.Smolík Václav - 150m 20,72s 
     1.Cachová Kate�ina - 150m 19,79s  3.Formana Pavel - 150m 21,15s 
     3.Šípová Petra -150m 20,93s  1.Kiesewetter Richard - 150m 23,06s 
     1.Zapletalová Nela - 800m 2:35,57min.  2.Frank Radek 150m 23,52s 
     2.Slatinská Andrea - 800m 2:54,11min.  1.Mosler Adam - 300m 47,40s 
     3.Vojteková Lucie - 800m 3:04,55min.  2.Hejl Patrik - 300m 51,81s 
     1.Cachová Kate�ina - dálka 512cm  1.Frank Radek - dálka 389cm 
     2.Šípová Petra - dálka 477cm  1.Kiesewetter Richard - dálka 388cm 
     2.Páraková Aneta - disk 17,55m  2.Frank Radek - výška 145cm 
     3.Nogová Tereza - disk 16,91m  3.Mosler Adam - koule 8,32cm 
     1.Šmatláková Barbora - ošt�p 24,22m  2.Hejl Patrik - koule 7,88m 
     2.Zapletalová Nela - ošt�p 23,70m  1.Mosler Adam - disk 22,68m 
       2.Švajgr Jan - disk 22,08m 
       3.Hejl Patrik - disk 21,74m 
       3.Švajgr Jan - ošt�p 33,20m 
        

49. 23.6. B�h Olympijského dne      
 28.6. B�h Olympijského dne      
        

50. 29.6. 2.kolo družstev mladšího žactva Vítkovice     
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O všechna za�ízení v pr�b�hu celého školního roku ale i prázdninách se vzorn� starali žáci 

spolu s n�kterými u�iteli. 
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- sout�ž „O nejlepšího biologa školy“ – probíhala po celý školní rok pro dobrovolníky. 

Zapojilo se 62 žák� (výsledky odevzdány). 

         p.u�. Šed�nková 

- sout�ž „O nejlepšího ekologa školy“ probíhala v týdnu od 13. - 16.4. - ke Dni Zem� - 

sout�že se zú�astnili všichni žáci 6.-9. ro�níku  (výsledky odevzdány). 
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- 5 projekt� k významným sv�tovým nebo evropským ekologickým dn�m – vypracovávaly 

t�ídní kolektivy v dob� od  2.9.2003-15.5.2004 rovn�ž byly obodovány a v pr�b�hu p�íštího 

školního roku budou vystaveny k danému datu ve vestibulu školy. 

��!�> �; �8 � ) �� �
 �'(� 
 ��
 �) �> �
 �8 � �� �,���8 �
 � ���# � $�> 6����� �" # � ��� �'�� �(���
 �,��,4 4 $5��= �> �> (�) $�# 
 A ��� �

'���� � '
 � 
 �A % ���04 $2��= �> �> (�) *�

!� � # � '� � �� �
 � > �
 �� ��� � �� �� � 
 �
 � 
 % '� � �� �
 � � � ��
 ) � > 6�D �� '� � � 
 � 7 � � ��6(� '(� �
 ) �8 A � � Q� � > 
 � % �� 6� � ��� �� �

� �
 �� R*�

�

)�� ��
���$��*����������+������(���+�����,��

� > 
 �) > �% # ��� ���� \ 
 ����> *�) D *�� � � 8 '�
 % �

�� � > 
 �) > �% # � � > 6�� � �% 6� '(� > ���� � �� � '��
 7 � '�% �'(� " # � 
 � � �� 
 ����
 ��� � ��� 7 � �����$� ��� �� � �) � 
 ) �

�# � ��
 % '� �� ���) > ��� ���� 7 �'��> 
 � � �7 ��11,$�

��� > 
 �) > �% # � ���!-G � L ����� �(�" ) �
 � �> �
 = ��7 � �� ) A ��� ��6(� � �5*B $�,*B $�+*I $�

��� > 
 �) > �% # � ����� �'(�� �
 �
 ) �B 8 ���" ��� ����" ) �
 � �> �
 = ��7 � �� ) A ��� �,*���5*��
 D '(�� $�

��� > 
 �) > �% # � ���E��7 
 ) �G � ? J � X ? � ���" ) �
 � �> �
 = ��7 � �� ) A ��� �+*��
 D '(�� $�

��� > 
 �) > % # � ����  � �� ��������" ) �
 � �> �
 = ��7 � �� ) A ��� �,*���5*��
 D '(�� $�

��B � ���� ���� �8 '���> 
 �) > �% # � � ����� ��� (7 �� 
 �= �'�� �# � 7 ����'�> 6*� � �� '" ��
 � $� . � I : $� . � ��% ��> 
 �� D '
 ���> �
 �

A �
 �'(�> �
 ��6� � ($�� � �
 ��A �
 �'(� 
 �> �
 ��6� � (�7 �= ����% �) �7 8 ����� ����� ����) ���� ���
 �� ���*�

-��.���#	��



!� �� �
 �'(7 ��
 # � ��113@�11,��� �� ��� �
 ���
 ) A �� �/�

��I � 
 �
 ����'� � 
 �> ��# ���� � � � � � > *�� # � *�� ) �D 
 % �

��& 8 ����� ���(� � � � � � � � > *) D *�: �) � ���

��M �
 �
 = �# �" ���
 ) A � ��> �
 �� �D % �� D '(�� � � � � > *) D *�� � � 8 '�
 % �

��M �
 �
 = �# �" ���
 ) A � ��> �
 �> 
 ��
 D ��� � � � � � > *) D *�� � � 8 '�
 % �

�

/��������!����	�
��

 
 � > 
 (� % �> *) D *�� � � 8 '�
 % *�

- !�> �; �8 � ) ��
 �) ���� 7 �����% ��� 
 �� � '(�; �� # � % � � �(# (# � ��'�� � 7 �������� �������> 6(� > 8 �� �
 �D �''
 ����

'�� (�� �
 �� �9�'� � � ������ ��'���� � '
 ) �

- 	 '
 �� �11,� 9� C ; 7 � V -B � M ] � 9� > �� � � '��# � � � �
 �� � '�� E
 �
 = ��E�(# � � '�� ��# �� Q31� � '(� > �
 � '� � ���
 " �

> �
 ��
 �R$�

- �2*,*��11,�9�. � �'% ��
 ) ���9�C � '� � 7 8 �9�> �� � � '��# � �'��3�> �'� �� # � �9�" ��� �� $�E
 �
 = ��E�� $�

- & �� � � '��# � �� �
 �� �'���'�� �'� �) ��� �C '�� � 7 8 �9���# � �� �
 �� $�

- & �� � � '��# � �� �
 �� �'��> ���% �� # � ��� �C '�� � 7 8 $�

- & �� � � '��# � �� �
 �� �� ���
 �'(�) �7 �= ����% �) �7 8 ����� ����� �Q� � 
 ��� ��� 
 ��� �
 �
 = �# �� �" # � 
 8 R$�

- & �� � � '��# � �� �� �
 �'(7 �D ��
 > ��� *�

�

0�����#�!���	�
�������������

- !� # � % � �� �� 
 �B 8 ���� � 
 ��� ��$�

- !� ) A ��(�� �
 �
 = �# �� �) D � �'� $����� '(�) $�� �
 �'(�� -J - � � $�

- !� ) A ��(�" � '�7 '" # � �� �
 �
 = �# �" # � �� �" ) �
 " # � �� 
 � �'% # � �� � # � �� ) D 
 �# (# � �> 6� � 7 8 �; $�

- M � �) �� � �� 
 �& ��'� �% ���$�'��V �'� � �$�& 6(�
 � 
 8 � '� � 
 �7 ) � � ���> *$�

- !� ) A ��(� � �
 �
 = �# �" # � � " ) �
 " # � � > �
 = ��7 ; � ��'" # � � 
 �= �'�� �# (�9� V � �'(� � �
 ��$�!-G ? $� G � ? J � X ? � �

��**�

�

�

 > ��# 
 ����> *) D *�� � � 8 '�
 % �

�
�
�
�
�
�
�
�
�


